Riunione Tecnica
5° G.P. FONTANABUONA
Coppa Italia Giovanile

San Colombano 28 Dicembre 2025
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* Societa organizzatrice
ASD TEAM VELO VAL FONTANABUONA

* Portunato Roberto
Responsabile della manifestazione

Baccin Marco

DOF
* Collegio di Giuria
Ivano Baldin presidente
Marco D’Isep componente
Pierluigi Candiotto = componente
Loredana Mollo segretaria

Simone Cosso giudice d’arrivo
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- Programma gara -

* h.9-10 prove ufficiali

* h.10,15 partenza Team
Relay

* h.12,45 ES2 a 1’ ED2
*h. 14,00 AL 2 a 1’ DA2
* h. 15,00 ALT a 1" DAI
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* - team ralay -

o Partenza primi staffettisti (Iett.A) sotto 1’arrivo

o Lettere successive: partenza corsia di Destra ed arrivo nella corsia di
sinistra

o Maglia dei CC.RR obbligatoria per tutte le prime rappresentative,
facultative per le altre ma con almeno un segno distintivo per
formazione (es. Quarto di manica differente).

o Premiazione delle prime 3 rappresentatite al termine della prova



* - Gare Individuali -

o Maglia dei CC.RR. Obbligatoria per tutti 1 componenti della prima squadra, facoltativa
per le riserve e le altre squadre;

o La Maglia dei CCRR ha la precedenza anche su altre maglie/titoli gia acquisiti (ad.
C.Italiano, C.Europeo, ecc. Ecc.).

o Non deve essere indossata la Maglia di Campione Regionale.

o L’Ordine di Partenza sara stilato in base ai risultati del T.R. (comunicare eventuali teste
di serie alla giuria), poi con il ranking TopClass ed infine a sorteggio.

o Premiazione dei primi 5 atleti dopo ogni gara.
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* - Antidoping-

Potrebbero esserci dei controlli disposti dalla NADO ITA o dagli
altri organismi statali preposti ai controlli medici anti doping.
Invitiamo gli atleti a prestare la massima attenzione verificando
presso i locali antidoping presso gli spogliatoi sotto gli spalti

dell’arrivo.
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e - Raccomandazioni Varie —

Le chiamate in griglia inizieranno 10’ prima della partenza di ogni gara;

- I Box sono doppi con entrata a sinistra in entrambi 1 casi, I’accesso sara
consentito solo a personale munito di pass e sara concesso al personle di potersi
spostare al momento del cambio per favorire le operazioni; prima e dopo ¢
richiesto a tutti di aspettare all’interni dei box;

- E allestita una ‘area verde’ che coincide con I’area box: solo 1i sara possible
disfarsi di materiare e rifiuti pur in maniera di non arrecare danno ad altri
persone/atleti; chi verra Trovato a lasciare materiale al di fuori sara sanzionato
come da PUIS;

- Numero dorsale a Destra e numero sul casco al centro;

- D’ospedale piu vicino ¢ I’Ospedale di Lavagna via don GB Bobbio, 25 t.
0185329111
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Grazie e buona gara a
tutti!
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